HNOnet

NRW eG

... Wir tun was!

er Deutschen Tinnitus-Liga



Sie leiden unter Ohrgerdauschen?
Das muss nicht sein!

Ohrgerdusche sind eines der haufigsten Symptome
tiberhaupt und werden durch ganz verschiedene
Ursachen ausgelost. Bei akutem Auftreten lasst
sich durch eine rechtzeitige Behandlung in vielen
Fallen eine rasche Besserung erzielen.

Chronische Gerdusche entwickeln dagegen haufig
eine Eigendynamik, die fiir die Betroffenen nur
schwer zu kontrollieren ist und kénnen zu starken
Beeintrachtigungen fiihren.

Fiir diese Falle bieten das HNOnet NRW eG und die
Deutsche Tinnitus-Liga das Programm , Tinnitus-na
und?!” an. Es basiert auf bewdhrten Therapiebau-

steinen, die individuell kombiniert werden

und zu einer deutlichen Besserung des komplexen

Beschwerdenbildes fiihren.




Schritt fir Schritt zum Leben
mit dem Ohrgerausch

In einem Patientenvortrag und einer dazu ge-
horenden Informationsbroschiire werden die
Betroffenen zundchst {iber die verschiedenen
Behandlungsmdglichkeiten ausfiihrlich aufgeklart.

Auf der Basis dieser Informationen wird dann
in einem Einzelgesprach gemeinsam mit dem
HNO-Facharzt ein individueller Therapieplan
entwickelt, der verschiedene Therapiebausteine
zu einem effektiven Gesamtkonzept integriert.

Weitere Informationen und eine Liste der
teilnehmenden Praxen finden Sie auch im Internet:
www.hnonet-nrw.de



Die Vortragsveranstaltungen finden regelmal3ig
in verschiedenen Stdadten in Nordrhein-Westfalen
statt. Informationen hierzu bekommen Sie in den
einzelnen am Projekt beteiligten Praxen.
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